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健康教育工作制度

为贯彻落实中央、自治区关于健康教育的工作要求，确保广

大师生的身体健康与生命安全，维护校园稳定和教学秩序，根据

我校实际，特制定健康教育工作制度，请广大师生遵照执行。

1.健康教育纳入学校教学工作计划。每学期用 70 个学时进行

授课，讲解常见急症的急救知识，常见灾害的防治知识。每年对

新生和教职工进行一次健康普查，每学期开展 2 次以上传染病知

识讲座。

2.广泛开展丰富多彩的卫生宣传教育。校医务室结合师生身

体健康状况和各时期防病工作重点，通过课内外教育活动，利用

板报、宣传栏、新媒体、读物、报刊杂志等载体，定期传授心理

健康教育知识、传染病、常见病、食品卫生与营养、慢性疾病预

防、安全与健康等方面的知识，通过参与式、体验式等各种活动，

掌握各种维护自身健康的生活技能，做好健康教育档案工作。



3.班主任、辅导员要主动与校医务室联系，完善建立健全特

殊体质学生的健康档案。

4.严格执行传染病防治法，消除校园内可能导致传染病流行

的各种隐患，做到早发现、早报告、早隔离、早治疗。


